
Temat lekcji: Dlaczego warto pomagać innym? 

                                                        

           Dlaczego warto bezinteresownie pomagać innym ludziom? 

                 Przede wszystkim dlatego, że pomoc słabszym, pokrzywdzonym sprawia, że możemy naprawdę nazwać się ludźmi. Pomaganie 

innym bez oczekiwania na policzalne korzyści sprawia, że każdy czuje się lepszy, bardziej wartościowy. Pomoc innym nadaje życiu głębszy 

sens, sprawia, że można poczuć, po co się żyje.  

                  Na co dzień jesteśmy skupieni na sobie, swoich potrzebach, swoich sprawach. Często nie zauważamy innych, ich problemów, 

ich ograniczeń. Trzeba zawsze patrzeć na tych, którzy mają gorzej – to pomaga docenić to, co się samemu posiada, i wyzwala chęć niesienia 

pomocy w miarę swoich możliwości. 

                Nigdy też nie wiadomo, jak potoczy się nasze życie. Wierzę, że to, co wysyłamy w świat, wróci do nas prędzej czy później. Jeśli 

w świat, do ludzi wyślemy dobro, naszą pomoc, nasz czas – to na pewno zaprocentuje.  

                 Pomagając bezinteresownie, sprawiamy też, że świat, w którym żyjemy, staje się bardziej ludzki, przyjazny. Nie jest bezdusznym 

miejscem, gdzie rządzi tylko pieniądz. Nawet najmniejsza pomoc jest cegiełką, która buduje lepszy świat. 

                                        
 

 


